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日替わりランチメニュー
ランチタイム11:00-14:00 L.O13:30

MON TUE WED THU FRI SAT SUN
・冷やしラーメン風　
　そうめん
・混ぜご飯
・お漬け物
・サラダ
・小鉢２品

・煮込みハンバーグ
・ご飯、お漬け物
・お味噌汁、サラダ
・小鉢２品

・鶏の酢豚風
・ご飯、お漬け物
・中華スープ
・サラダ
・小鉢２品

・鶏の唐揚げ
・ご飯、お漬け物
・お味噌汁、サラダ
・小鉢２品

・もやしと豚こま炒め
・ご飯、お漬け物
・お味噌汁、サラダ
・小鉢２品

・キーマーカレー
・サラダ
・小鉢２品

・アジフライ
・ご飯、お漬け物
・お味噌汁、サラダ
・小鉢２品

・甘辛チャプチェ
・ご飯、お漬け物
・わかめスープ
・サラダ
・小鉢２品

・チキンカレー
・福神漬け
・サラダ
・小鉢２品

・サバのさっぱり
　ポン酢
・お味噌汁
・サラダ
・小鉢２品

・トンカツ
・ご飯
・お漬け物
・お味噌汁
・サラダ
・小鉢２品

・ササミしそかつ
・ご飯、お漬け物
・お味噌汁
・サラダ
・小鉢２品

・甘みそ照り焼き豚丼
・お味噌汁
・サラダ
・小鉢２品

・豚肉とキャベツの
　めんつゆ甘辛丼
・お味噌汁
・小鉢２品

・豚肉となすのみ
　そ炒め
・ご飯、お漬け物
・わかめスープ
・サラダ
・小鉢２品

・豚肉うどん
・いなり寿司
・サラダ
・小鉢２品

・豚のしょうが焼き
・ご飯
・お漬け物
・サラダ
・小鉢２品

・チキンのトマト煮
・ご飯、お漬け物
・卵スープ
・サラダ
・小鉢２品
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・鶏のなす南蛮
・ご飯、お漬け物
・中華スープ
・サラダ
・小鉢２品
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